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צ’ינקווה טרה באיטליה: צבעים, טעמים ונופים עם סאן פרינסס
Posted on 10 בספטמבר by 2025 עוזי בכר

חמישה כפרים ציוריים על צוקים תלולים, חופים קסומים ושבילי הליכה מרהיבים – מסע ייחודי בין ריומאג'ורה,
מנארולה ומונטרוסו, במסגרת הפלגה יוצאת דופן של סאן פרינסס מברצלונה לצ’יוויטבקיה (רומא)

Categories: חדשות, ראשי
Tag: איטליה, Sun Princess, Princess Cruises, צ’ינקווה טרה

עגינתה של סאן פרינסס (Sun Princess) – אוניית הדגל של פרינסס קרוזס (Princess Cruises) – בנמל ג’נובה,
במסגרת הפלגה שיצאה מברצלונה והסתיימה בצ’יוויטווקיה (רומא), העניקה לנו הזדמנות מיוחדת לגלות את צ’ינקווה

טרה – אחד היעדים הציוריים והמבוקשים ביותר בצפון איטליה.

חמשת הכפרים והאזור
צ’ינקווה טרה – “חמש הארצות” – היא רצועת חוף בצפון איטליה הכוללת חמישה כפרי דייגים צבעוניים, בנויים על

(Sentiero Azzurro) צוקים תלולים מול הים התיכון. הכפרים מחוברים ברכבת מקומית, שביל הליכה חופי מפורסם
וגם בסירות עונתיות.

https://www.cruisein.co.il/category/%d7%a8%d7%90%d7%a9%d7%99/
https://www.cruisein.co.il/category/%d7%97%d7%93%d7%a9%d7%95%d7%aa/
https://www.cruisein.co.il/tag/%d7%a6%d7%99%d7%a0%d7%a7%d7%95%d7%95%d7%94-%d7%98%d7%a8%d7%94/
https://www.cruisein.co.il/tag/sun-princess/
https://www.cruisein.co.il/tag/princess-cruises/
https://www.cruisein.co.il/tag/%d7%90%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%94/
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חמשת הכפרים הם:

(Riomaggiore) ריומאג’ורה*

(Manarola) מנארולה*

(Corniglia) קורניליה*

(Vernazza) ורנאצה*

(Monterosso al Mare) מונטרוסו אל מארה*

הסיור שלנו התמקד בשלושה כפרים – ריומאג’ורה, מנארולה ומונטרוסו – בתקופה האידיאלית (ספטמבר–אוקטובר),
כשהאזור פחות עמוס, עם טמפרטורות נעימות ויינות חדשים.

סאן פרינסס עוגנת בלה ספציה. צילום עוזי בכר

סיור מאורגן של סאן פרינסס – נוחות וביטחון
מבדיקה שערכתי לפני היציאה לחופשת השייט הבנתי כי סיור עצמאי בממדים כאלה ובזמן קצר (כ-10 שעות) יהיה
כמעט בלתי אפשרי. לכן החלטנו להצטרף לסיור חוף של האונייה בעלות של 680 דולר לזוג – לא זול, אבל שווה כל

סנט.

היתרונות בולטים:

*נוחות ושקט נפשי – לא צריך לתכנן מראש או להתמודד עם רכבות ומיניבוסים.

*הידיעה שהאונייה ממתינה במקרה של איחור, מה שלא מובטח בטיולים עצמאיים.
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*ליווי מדריכה מקצועית וחייכנית בשם קיארה פארודי (Chiara Parodi), שסיפרה כבר בתחילת הנסיעה על ספר
שכתבה על האזור ועל הסיור. לאחר נסיעה של כשעה וחצי באוטובוס תיירים מהאונייה, הגענו לעיירה לבנטו

(Levanto), ומשם המשכנו ברכבת אל התחנה החמישית – ריומאג'ורה.

ריומאג’ורה – השער הצבעוני

ריומאג’ורה: ספינות דייגים מסביב נמל קטן. צילום עוזי בכר
ריומאג’ורה היא העיירה הראשונה שמקבלים בה את פני צ’ינקווה טרה. בתים צבעוניים מטפסים על הצוק סביב נמל

קטן וסמטאות צרות.

מה חובה לראות:

*המרינה הציורית.

*כנסיית סן ג’ובאני בטיסטה מהמאה ה-14 בסגנון גותי-ליגורי.

*טירת ריומאג’ורה.

*שקיעה עוצרת נשימה מהצוק הדרומי.

טיפ מקומי: לשבת עם כוס יין על המזח – חוויה בלתי נשכחת.

https://www.amazon.it/dp/B0FJYC14S9?ref=cm_sw_r_ffobk_cso_cp_apan_dp_RHSHX2Y4YKBJ1NAV7Z8V&ref_=cm_sw_r_ffobk_cso_cp_apan_dp_RHSHX2Y4YKBJ1NAV7Z8V&social_share=cm_sw_r_ffobk_cso_cp_apan_dp_RHSHX2Y4YKBJ1NAV7Z8V&bestFormat=true
https://viaggiatricedichiarata.com/
https://viaggiatricedichiarata.com/
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ריומאג’ורה: תצפית על הטירה והבתים הצבעוניים. צילום עוזי בכר
מסעדות מומלצות:

Dau Cila – דגים ופירות ים על הנמל עם נוף מושלם.
Il Pescato Cucinato – פיש אנד צ’יפס ליגורי ופוקאצ’ה.

Enoteca Dau Cila – בר יינות אינטימי.
הערה: הטיפוס מהמרינה לאורך הרחוב הראשי אל נקודת המפגש עם המיניבוס מתאים למטיבי לכת. בסוף הרחוב

נפרסת תצפית יפה על הטירה, הכנסייה והבתים שסביבה.

מנארולה – גלוית החלום
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מנארולה: תצפית משביל האוהבים לבתי הכפר. צילום קרוזאין
מריומאג’ורה המשכנו במיניבוס, בשל מגבלות התנועה לאוטובוסים, אל מנארולה – אולי הכפר המפורסם ביותר

בצ’ינקווה טרה. בתי הכפר הצבעוניים תלויים על הצוק, ותצפית השקיעה הפכה זה מכבר לאייקון עולמי.

מה חובה לראות:

שביל האוהבים (Via dell’Amore) המחבר את מנארולה לריומאג’ורה. נקודת הצילום הטובה לאוהבים.

כרמים ליין Sciacchetrà (יין קינוח מתוק, לבן, נדיר ויקר, שמקורו באזור צ'ינקווה טרה).

כנסיית סן לורנצו עם מגדל הפעמונים.

טיפ מקומי: לטעום יין מקומי במסעדה קטנה או בר יינות משפחתי.

מסעדות מומלצות:

Nessun Dorma – פלטות אנטיפסטי ויין מול הנוף המפורסם.
Trattoria Dal Billy – פסטות ופירות ים באווירה ביתית עם מרפסות לים

La Regina di Manarola – פיצות מצוינות במחירים נוחים.

מונטרוסו אל מארה – הנופש החופי
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מונטרוסו אל מארה: הבולדר העצום בחוף הים. צילום עוזי בכר
המיניבוס שלנו הוביל אותנו שוב ממנארולה למונטרוסו - הגדולה ביותר בין חמש העיירות, המציעה חוף רחב וחולי

ייחודי לצד חיי רחוב תוססים.

מה חובה לראות:

העיר העתיקה עם סמטאות מימי הביניים.

פסל הענק - Il Gigante החצוב בצוק.

טיילת ארוכה לאורך הים, ממנה ניתן לצפות בחיבור הפאזל של כל הכפרים בתמונה אחת.

Enoteca .טיפ מקומי: טעימות יין ביקבים או בברים המקומיים הן חוויה מושלמת לשעת אחר הצהריים
Internazionali שימשה עבורנו כתחנה לטעימות יין, פוקאצ’ה עם פסטו ג’נובזה וממרח זיתים מקומי טיפוסי.

מסעדות מומלצות:
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מונטרוסו אל מארה: Ristorante Ciak. צילום קרוז אין.
Ristorante Ciak - מסעדה הצמודה לכנסיה, מציעה גם ספגטי ברוטב בזיליקום ליגורי מסורתי לצד משקה מרענן

.Lemon Spritz -וטעים

Miky Ristorante – מסעדת גורמה עם מנות פסטה ודגים
Ristorante Belvedere – מתמחה במרק דגים עשיר ואגדי.

L’Ancora della Tortuga – מסעדה רומנטית על הצוק מול השקיעה.
מנקודה זו חזרנו באמצעות הרכבת המקומית ללבנטו ומשם באמצעות האוטובוס לאונייה, סאן פרינסס, שהמתינה

להגעתנו בג'נובה.

טיפים קולינריים נוספים
*פוקאצ’ה: בכל כפר בגרסאות שונות – קלאסיות, עם עגבניות, פאסטו, ממרח זיתים או עם אנשובי.

*פסטו ג’נובזה: ממרח בזיליקום ליגורי מסורתי, חובה לטעום עם פסטה טרייה.

*יין Sciacchetrà: יין קינוח מתוק ונדיר מהכרמים התלולים.
*Aperitivo: אחר הצהריים בבר מקומי עם יין וחטיפים – דרך אותנטית לסיים את היום.
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חוויית צ’ינקווה טרה
בין סמטאות צבעוניות, חופים נסתרים ומנות ים תיכוניות משובחות – צ’ינקווה טרה היא יעד שאין דומה לו.

ריומאג’ורה: אנרגיה תוססת.

מנארולה: נוף עוצר נשימה.

מונטרוסו: שילוב של ים ונופש.

כל כפר עולם בפני עצמו, אך יחד הם יוצרים חוויה איטלקית מלאה בצבעים, טעמים ורגעים בלתי נשכחים.

תודה סאן פרינסס על ההזדמנות!

ברוכים המצטרפים לקבוצת הפייסבוק ״קרוז חלום של הפלגה״ – הייחודית בעולם הקרוזים. למעלה מ-16,000 חברים

הצטרפו לקבוצת הוואטסאפ “קרוז אין-חדשות חמות מהים”

חפשו אותנו גם בטלגרם

.There are no comments yet

https://www.facebook.com/groups/172803896657404/?fref=mentions
https://chat.whatsapp.com/K3jjxsVlMbbAIIRaUOgNcy
https://chat.whatsapp.com/K3jjxsVlMbbAIIRaUOgNcy
https://t.me/CruiseinIL

