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EXPLORA JOURNEYS: רוח, נשימה וגלים – הריטריט של
הים הפתוח

Posted on 11 באוגוסט by 2025 עוזי בכר

Ocean Wellness יוקרתיות המשלבות הפלגה מרהיבה עם Grand Journeys משיקה חוויות Explora Journeys
וסדרת ריטריטים בלב האוקיינוס הכוללת יוגה, מדיטציה, הילינג בצלילים ואמבטיות גונג תחת כיפת השמיים, בין נמלי

אירופה וחופי הקריביים
Categories: חדשות, ראשי

Tag: Explora Journeys

מותג השייט היוקרתי Explora Journeys מזמין את אורחיו להפלגות Grand Journeys ייחודיות, המשלבות
חופשת קרוז אלגנטית עם תוכנית Ocean Wellness – סדרת ימי ריטריט מפנקים המוקדשים לבריאות, רוגע

והתחדשות אישית.

במהלך אוקטובר ונובמבר 2025 יוכלו האורחים ליהנות ממרחב של שקט ושלווה עם פעילויות כמו סורייה שאקטי יוגה,
פראנאיאמה, הילינג בצלילים, אמבטיות גונג תחת כיפת השמיים והדרכות להתבוננות פנימית. כל יום תוכנן בקפידה
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כדי לעודד שלווה פנימית וחידוש רגשי, עם שילוב של יוגה, תרגילי נשימה, סשנים של צליל וטכניקות
אינטרוספקטיביות. ניתן להשתתף במספר ריטריטים לאורך המסע להעמקת החוויה.

לדברי ג'ולנדה מארייס, ראש תחום Ocean Wellness בחברה: "הריטריטים שלנו מעניקים לאורחים זמן איכות לעצמם
– להירגע, להתנתק מהמירוץ היומיומי ולהיטען מחדש באנרגיות".

שני מסעות Grand Journeys יציעו את חוויות הריטריט:

*EXPLORA I – יציאה ב-18 באוקטובר 2025 מפוסינה (ונציה) ל-25 לילות עד מיאמי, דרך יוון, איטליה, ספרד,
פורטוגל ויעדי חוף בקריביים.

*EXPLORA II – יציאה ב-11 בנובמבר 2025 מברצלונה ל-11 לילות עד ברידג'טאון שבברבדוס, עם עצירות באיים
הקנריים ובנמלים ציוריים נוספים בדרך לקריביים.

Explora Journeys אודות
המותג, שהושק ב-2023, מציע חוויית יוקרה חדשה המיועדת לדור מחפשי השראה. צי החברה כולל כיום שתי אוניות,
עם תוכנית להתרחבות לשש עד 2028, וכל הפלגה מתוכננת לשלב מסלולים מרתקים עם חיבור עמוק לים ולתרבויות

המקומיות.

Explora Journeys לאתר

https://www.youtube.com/watch?v=um7AbAZppeY
ברוכים המצטרפים לקבוצת הפייסבוק ״קרוז חלום של הפלגה״ – הייחודית בעולם הקרוזים. למעלה מ-16,000 חברים

הצטרפו לקבוצת הוואטסאפ “קרוז אין-חדשות חמות מהים”

חפשו אותנו גם בטלגרם
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